/I//l| UNSER SELBSTVERSTANDNIS
Das Klinische Ethikkomitee der Alexianer Krefeld GmbH ist eingebunden in die
Wertevorstellungen und den Dialog der Ordensgemeinschaft der Alexianerbrtder.

In ihrem Leitbild ist , ein respektvoller, part-
nerschaftlicher und vom christlichen Grund-
verstandnis gepragter Umgang mit den uns
anvertrauten Menschen” als Basis unserer
Arbeit genannt.

Dem Klinischen Ethikkomitee der Alexianer
Krefeld GmbH gehoren insgesamt 20 Mitar-
beiter verschiedener Berufsgruppen und Fach-
gebiete an (Arzte aus Somatik und Psychiatrie,
Pflegekrafte, Sozialarbeiter, Seelsorger, Ver-
waltungsmitarbeiter, Mitarbeiter der Einglie-
derungshilfe, Migrationsbeauftragte, Patien-

tenflrsprecher und ein Rechtsanwalt).

,» Ethikberatung hilft mir, bei kontroversen Einschdtzungen
einer Situation den Patientenwillen zu beachten und dabei
die drztliche Fiirsorge nicht aus dem Blick zu verlieren.“

Dr. med. Kai Engelbrecht, Vorsitzender des KEK
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,»Als therapeutisches Team diskutieren wir unter
Mitwirkung geschulter Moderatoren intensiv iiber die
Vorgehensweise in einer individuellen Patientensituation.“
Dominik Winkes, Stellv. Vorsitzender des KEK
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EINE INFORMATION FUR
UNSERE PATIENTEN UND
ANGEHORIGEN

KLINISCHES ETHIKKOMITEE

Unterstiitzung bei ethischen Fragen
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Haben Sie das
Es sind Entscheidungen

schon einmal von groBer Tragweite zu
erlebt? fallen, die das Leben ele-
mentar betreffen. Es be-

stehen nicht zu l6sende
Wertekonflikte, Konflikte

des eigenen Gewissens.

///// WELCHE FRAGEN KONNEN SICH STEL-

LEN?
» Mein Angehoriger ist schwer krank, wird nicht
mehr gesund und ich glaube, er leidet. Ich
mochte ihm ein wirdevolles Sterben ohne
lebensverlangernde MaBnahmen (z.B. kiinst-
liche Ernahrung, kinstliche Beatmung, Reani-
mation) ermoglichen. Ist das richtig?
ZwangsmaBnahmen entsprechen nicht unse-
ren christlichen Werten der tatigen Nachsten-
liebe. An einem bestimmten Punkt mussen sie
sein, um den Patienten vor allem vor sich selbst
zu schitzen. Welche MaBnahmen sind noch
zu verantworten?

Mein Angehoriger hat eine Patientenverfligung.
Seine kurzliche AuBerung in der Situation der
schweren Erkrankung widerspricht jedoch den
Inhalten dieser Verfligung. Was soll ich tun?
Die Angehdrigen winschen aus religidsen
Griinden einen Verzicht auf weitere Therapie.
Kann ich dem entsprechen, obwohl es mit
dieser Therapie groBere Chancen auf eine
Besserung gibt?
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KLINISCHES ETHIKKOMITEE

Das Klinische Ethikkomitee (KEK) leistet Hilfe zur
Orientierung, um in diesen Konfliktsituationen
zu einer ,,guten” Entscheidung zu kommen.

/Il WAS IST KLINISCHE ETHIKBERA-

TUNG?

Ethikberatung im Krankenhaus ist ein Ansatz
zur weiteren Verbesserung der Qualitat in der
Patientenversorgung. Die moderne Medizin stellt
Behandlungsteams, Patienten wie auch Ange-
horige immer haufiger vor schwierige ethische
Fragen. Unterschiedliche Wahrnehmungen
fihren zu Wertkonflikten und Unsicherheiten
in der Behandlung, auch bei der Betreuung von
Menschen, die sich ohne Hilfe im Leben nicht
mehr zurechtfinden.

In diesen Fallen bietet das Klinische Ethik-
komitee (KEK) seine Hilfe an. Es unterstltzt Rat
suchende Personen (Arzte, Pflegekrafte, Patien-
ten, Angehdrige) in einer Konfliktsituation. Den
Mitarbeitern bietet das KEK die Mdglichkeit, eine
Orientierungshilfe fur die eigenen Entscheidun-
gen einzuholen.

Patienten gibt das KEK zusatzliche Gewissheit,
dass ethische Fragen in den Einrichtungen der

»Wir beraten in ethischen Fragen, die bei der
Behandlung und Betreuung von Patienten
und Bewohnern entstehen.“

Jan Baase, Stellv. Vorsitzender des KEK

Alexianer Krefeld GmbH ernst genommen wer-
den. Zugleich soll die Patientenperspektive bei
ethisch anspruchsvollen Entscheidungen in der
klinischen Versorgung weiter gestarkt werden.

/Ml WAS MACHT DAS KLINISCHE

ETHIK-KOMITEE?

» Klinische Ethikberatung in schwierigen Entschei-
dungssituationen (z.B. Ethische Fallberatung),

» Fort- und Weiterbildung in Fragen der Klini-
schen Ethik,

» Entwicklung ethischer Leitlinien bei wieder-
kehrenden ethischen Problemfeldern.
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///// WIE LAUFT EINE ETHISCHE FALL-

BERATUNG DURCH DAS KEK AB?

Eine Fallberatung wird in der Regel von mindes-
tens drei auf diesem Gebiet geschulten Mitglie-
dern des KEK durchgefiihrt. Sie stehen bei Anfra-
gen aus den Einrichtungen der Alexianer Krefeld

GmbH kurzfristig zur Beratung zur Verflgung.
Ziel der Ethikberatung ist es, in schwierigen
klinischen Situationen die Entscheidungsfindung
zu unterstltzen. Dabei bemUht sich das KEK um
einen Konsens. Die Entscheidung verbleibt stets
beim Behandlungsteam und den Patienten bzw.
ihren Angehdrigen oder Vertretern.




