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Tandemrad aufgerustet
Das Seniorenhaus Vorst —Kandergarten- erhielt von der Vorster Seniorenhilfe e.

V. die Finanzierung von Spezialpedalen

Seit finf Jahren gibt es im Seniorenhaus Vorst —Kandergarten- eine schéne und
entspannte Moglichkeit die weitere Umgebung an der frischen Luft zu erkunden:
das gemeinsame Fahren mit dem Tandemrad. Die Mitarbeiterin des Sozialen
Dienstes fahrt und lenkt das Fahrrad. Der Bewohner oder die Bewohnerin sitzt
daneben und kann ebenfalls in die Pedale treten, wenn er oder sie mdchte. Dabei
gibt es in der Regel viel zu entdecken und zu erzahlen, weil der Aktionsradius
viel grof3er ist als zu Fuf3, mit dem Rollstuhl oder Rollator.

Jetzt konnte das Tandemrad noch einmal aufgerustet werden. Dank der Spende
der Vorster Seniorenhilfe e. V. schafften die Alexianer Spezialpedale im Wert von
458 Euro an. Die neuen Pedale sind in der Breite verstellbar und mit einem
Riemen versehen, so dass sie den Bewohnern immer einen guten bequemen
Halt geben. So kénnen sie unabhangig von der Schuhgrée nicht abrutschen
und nach Herzenslust mit in die Pedale treten.

Im Seniorenhaus Vorst —Kandergarten- der Alexianer Ténisvorst GmbH leben 60
Seniorinnen und Senioren in sechs Wohngruppen. Das Haus befindet sich unweit
der niederrheinischen Natur, aber dennoch in Ortszentrumsnéhe, so dass es mit
dem Fahrrad viel zu entdecken gibt. Die Vorster Seniorenhilfe e. V. erméglichte
die weitere Aufristung des Tandemrades. Der Verein fordert das Ehrenamt im
Bereich Senioren in Vorst, ideell und materiell. Wer sich fiir das ehrenamtliche
Engagement bei der Vorster Seniorenhilfe interessiert, kann sich gerne unter der
Telefonnummer 0163-7596857 an deren Vorsitzende Margarete Janf3en-

Schiren wenden.
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Bei Rickfragen wenden Sie sich bitte an:
Frank Jezierski

Leiter Unternehmenskommunikation
Alexianer Krefeld GmbH

T (02151) 334-5102
f.jezierski@alexianer.de
www.alexianer-krefeld.de

Néhere Informationen zu den Alexianern:

Die Alexianer GmbH ist eins der groten katholischen Gesundheits- und
Sozialwirtschafts-Unternehmen und als Verbund bundesweit in elf Regionen, acht
Bistumern und sechs Bundesléndern tatig. Die Alexianer beschéaftigen derzeit 27.900
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und betreiben somatische und psychiatrische
Krankenhaduser, medizinische Versorgungszentren sowie Einrichtungen der Senioren-,
Eingliederungs- und Jugendhilfe. Als gemeinsames Dach der Unternehmensgruppe
arbeitet die Alexianer GmbH im Auftrag der Stiftung der Alexianerbrider, die als Trager
und Gesellschafter das Erbe des 800 Jahre alten Alexianerordens bewahrt. Die
Alexianer GmbH arbeitet zum Wohle der Menschen. 2020 erwirtschaftete die Gruppe
einen Umsatz von 1,6 Mrd. Euro.

Die Alexianer Krefeld GmbH mit ihren Beteiligungen Alexianer Tonisvorst GmbH,
Alexianer MVZ Krefeld GmbH und Alexianer-Klinik Meerbusch GmbH ist ein
Gesundheitsunternehmen mit circa 2.000 Mitarbeitern, das folgende Geschéftsfelder
betreibt:
= Krankenhaus Maria-Hilf Krefeld (Krankenhausbereich Somatik und
Psychiatrie)
= Rehabilitationszentren
= Alexianer-Wohnverbund Krefeld (fir Menschen mit geistigen und
psychischen Behinderungen)
= Seniorenhduser St. Tonis und Vorst
= Medizinisches Versorgungszentrum Tdnisvorst
= Alexianer-Tagespflege (fir Menschen mit Demenz)
= Ambulanter Pflegedienst St. Augustin (hausliche Grund- und
Behandlungspflege, psychiatrische Pflege)
= KreVital — Institut fir Gesundheitsférderung
= Alexianer Akademie fir Pflege
St. Martinus-Krankenhaus Duisseldorf-Bilk
(im Verbund der Dernbacher Gruppe Katharina Kasper)
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