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Krankheitsbildern und Fachgebieten. Die Arzteliste basiert auf einer [T: Eg gi 23 2 gi ~ gé gi 02
breit angelegten Analyse des unabhangigen Instituts Munich Inquire

Media (MINQ). In dieser aktuellen Liste wurden zwei Spezialisten des

Krankenhauses Maria-Hilf Krefeld ebenfalls gelistet: Gefal3chirug

Professor Dr. Dr. Bernd Luther und Gerontopsychiater Professor Dr.

Ralf Inl.

Gefalichirurgie — Professor Dr. Dr. Bernd Luther

Im Bereich der Gefal3chirurgie ist Professor Dr. Dr. Bernd Luther in der umfassenden Studie unter den 47
besten Gefal3chirurgen in Deutschland gelistet. Er ist Chefarzt der Klinik fir Gefal3chirurgie des Krankenhauses
Maria-Hilf Krefeld. In der Bewertung kommt seine besondere Expertise in der Carotis- und Aneurysmenchirurgie
und bei den peripheren Bypass-Operationen mit den schonenden endovaskularen Methoden zum Ausdruck. Er
wird gleichermaf3en von Kollegen und Patienten empfohlen.

Professor Luther nutzt im Krankenhaus Maria-Hilf das gesamte Spektrum der therapeutischen Mdéglichkeiten,
bis hin zu schonender minimalinvasiver Versorgung der betroffenen Schlagader mittels Katheter, insbesondere
bei élteren und mehrfacherkrankten und deshalb geschwachten Patienten. Bereits Anfang des Jahres wurde
Professor Luther im Bereich Beingefalie / pAVK bei Diabetes — ebenfalls im Rahmen einer MINQ-Studie - unter

den besten Arzten gelistet.

Alzheimer — Professor Dr. Ralf Ihl

Bezuglich der Behandlung der Alzheimer-Erkrankung, die am weitesten verbreitete Demenzform in
Deutschland, wurde Professor Dr. Ralf Ihl unter die 34 besten Arzte eingestuft. Dabei wurde der Chefarzt der
Klinik fir Gerontopsychiatrie und —psychotherapie des Krankenhauses Maria-Hilf Krefeld von Patienten und in
besonderem Mal3e von Kollegen empfohlen. Professor Ihl ist an zahlreichen - teils internationalen EU-
geforderten - Studien und Projekten maf3geblich beteiligt. Deren Ergebnisse kommen der Therapie und

Alltagsbewaéltigung von Patienten mit Demenz und Altersdepression zugute.
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Morbus Alzheimer ist eine neurodegenerative Erkrankung, die psychische Veranderungen auslést, und die in
héherem Alter in zunehmendem Mal3e und oft begleitet von weiteren Erkrankungen auftritt. Die Alzheimer-
Behandlung ist eine interdisziplindre medizinische Aufgabe und vor allem eine gesellschaftliche
Herausforderung. Hier geht Professor lhl mit seinem Team innovative Wege zur Bewaltigung der mit dieser
unheilbaren Nerven-Erkrankung verbundenen Folgen. Das Alexianer Demenz-Forschungszentrum unter
seiner Leitung arbeitet zurzeit federfuhrend an einem EU-Projekt, in dem Standards entwickelt werden

fUr eine Zertifizierung von demenzgerechten Produkten.

Die Datenquellen

,FOCUS* befragte bundesweit die niedergelassenen und Klinik-Arzte und erganzte dies durch telefonische
Interviews von ausgewiesenen Experten zu den jeweiligen Fachgebieten und Krankheitsbildern. AuBerdem
wurde das umfangreiche Datenmaterial der Qualitatsberichte, Befragungen von Selbsthilfegruppen,
Patientenverbanden und Krankenkassen und der Antworten auf der Basis eines speziellen Klinikfragebogens

zur Selbstauskunft in der Auswertung bertcksichtigt.

Die Alexianer Krefeld GmbH ist ein Gesundheitsunternehmen mit 2.000 Mitarbeitern, das
folgende Geschaftsfelder betreibt:

= Krankenhaus Maria-Hilf Krefeld (Krankenhausbereich Somatik und Psychiatrie) und Tonisvorst
= Rehabilitationszentren
= Alexianer-Wohnverbund Krefeld (fir Menschen mit geistigen und psychischen Behinderungen)
= Seniorenhauser St. Tonis und Vorst
= Alexianer-Tagespflege (fiir Menschen mit Demenz)
= Ambulanter Pflegedienst St. Augustin (hausliche Grund- und Behandlungspflege, psychiatrische
Pflege)
= KreVital — Institut fir Gesundheitsforderung
= Krankenpflegeschule am Krankenhaus Maria-Hilf
Naheres erfahren Sie unter www.alexianer-krefeld.de

Die Alexianer sind ein Unternehmen der Gesundheits- und Sozialwirtschaft, in dem bundesweit rund 15.000
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beschéftigt sind. Mit 800-jahriger Tradition betreiben die Alexianer
Krankenhauser, Einrichtungen der Senioren-, Eingliederungs- und Jugendhilfe, Gesundheitsférderungs- und
Rehabilitationseinrichtungen, ambulante Versorgungs- und Pflegeeinrichtungen sowie Werkstatten fur
behinderte Menschen und Integrationsfirmen. Trager der Unternehmensgruppe ist die Stiftung der
Alexianerbrtder.
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