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Das Wohl unserer
Patient*innen mit ihren
spezifischen Beschwerden
ist uns sehr wichtig.

Die Klinik fur Urologie, Kinderurologie,
Urogynakologie und Andrologie am
Krankenhaus Maria-Hilf in Krefeld bietet
das gesamte Behandlungsspektrum der
konservativen und operativen Urologie an.

//// UROLOGISCHE ONKOLOGIE
In unserer Klinik ftr Urologie, Kinderurologie, Urogynako-
logie und Andrologie behandeln wir sdmtliche urologische
Tumore wie den Nieren-, Harnleiter-, Blasen-, Prostata-,
Hoden- und Peniskrebs. Bei der operativen Behandlung
haben sich minimalinvasive Techniken durchgesetzt, die
schonend in den Organismus eingreifen. Wenn medizi-
nisch sinnvoll, wenden wir dieses Operationsverfahren
bevorzugt an.

////  SEKTION KINDERUROLOGIE
Die Kinderurologie beschaftigt sich mit der Diagnose und
der Behandlung urologischer Probleme, die bei Kindern
vom Zeitpunkt der Geburt bis zum Erwachsenwerden auf-
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treten. Wir diagnostizieren und behandeln dabei Fehlbil-
dungen und Erkrankungen an Niere, Harnleiter, Harnblase
und Genitale bei Neugeborenen und Kindern. Besondere
Aufmerksamkeit widmen wir auch dem nachtlichen
Bettnassen und der kindlichen Harninkontinenz, einem
Problem, das die Familie oft belastet. Falls eine stationare
Behandlung des Kindes notwendig sein sollte, darf ein
Elternteil natlrlich beim Kind im Krankenhaus bleiben.

////  SEKTION UROGYNAKOLOGIE
Neben den Problemen der Harninkontinenz behandeln
wir in der Urogynakologie gezielt Frauen mit Senkungs-
beschwerden des Beckenbodens. Darauf sind wir spe-
zialisiert. Dazu gehdrt auch die Versorgung von Blasen-,
Enddarm- und Eingeweidevorfallen. Schonende, zunachst
konservative Therapien stehen dabei im Mittelpunkt. Im
operativen Bereich setzen wir mdglichst minimalinvasive
Techniken mit kleinsten Schnitten oder durch die natdrlich
gegebene Korperdffnung ein.

//// ANDROLOGIE
Der Bereich Andrologie umfasst alle Formen von mann-
lichen Sexualstérungen wie Erektionsstérungen, Testos-
teronmangel, Erkrankungen des Penis und unerfillten
Kinderwunsch. AuBerdem beschaftigt er sich ganz all-
gemein mit der ,Mannergesundheit”, insbesondere des
alternden Mannes. Neben der umfangreichen androlo-
gischen Diagnostik stehen alle Méglichkeiten der kon-
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servativen und der operativen Therapie zur Verfligung,
insbesondere die operative Penisbegradigung (verschiedene
Methoden), die hydraulische Penisimplantatoperation
und mikrochirurgische Verfahren wie die Operation einer
Krampfader am Samenstrang von der Leiste aus oder die
Ruckgangigmachung einer friiheren Sterilistationsopera-
tion beim Mann.

,,Wir erkennen und behandeln
samtliche Erkrankungen im Bereich
der Urologie, Kinderurologie,
Urogyndbkologie und Andrologie.

— Darauf sind wir spezialisiert.
Deswegen konnen wir Ihnen helfen.”

Dr. med. Jens Westphal

//// UROLOGISCHE STEINTHERAPIE IM
ALEXIANER HARNSTEINZENTRUM
Ein weiterer Schwerpunkt der urologischen Klinik liegt
in der Behandlung von Patient*innen mit Steinleiden.
Ergdanzend zu endoskopischen Verfahren zur Entfernung
und Zertrimmerung (Laser) von Nieren- und Harnleiter-
steinen, steht ein hochmoderner Réntgenarbeitsplatz
zur Verfligung. Dieser bietet digitale Rontgenqualitat mit
reduzierter Strahlenbelastung. Ziel ist es, Steinfreiheit zu
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erzielen. Das Steinmaterial wird zur Steinanalyse gesandt.
In Abhangigkeit des Ergebnisses kann eine entsprechende
Metaphylaxe (vorbeugende MaBnahme gegen mogliches
Wiederkehren des Steinleidens) eingeleitet werden.

//// CHEMOTHERAPIE UROLOGISCHER TUMORE
Wir fUhren eigenstandig alle klassischen Chemotherapien
bei urologischen Tumoren durch, zusatzlich werden auch
neue Chemotherapieverfahren und die Immuntherapie
eingesetzt. Die Therapieplanung wird in unserer interdis-
ziplinaren Tumorkonferenz festgelegt. Dies geschieht in
Zusammenarbeit mit der Arbeitsgemeinschaft Urologische
Onkologie (AUO), der Deutschen Krebsgesellschaft und
der European Association of Urology (EAU). Zusatzlich
bieten wir neben der uroonkologischen Sprechstunde
eine Spezialsprechstunde fir Patienten mit Hoden-
tumoren an.

//// UROLOGISCHE IMPLANTATCHIRURGIE
Implantate spielen auch im Fachgebiet der Urologie eine
wichtige Rolle. Ob als Hodenprothese nach Hodenverlust,
als SchlieBmuskelprothese zur Beseitigung einer ausge-
pragten Harninkontinenz oder als Schwellkérperprothese
bei medikamentds nicht zu therapierender Erektions-
schwache. Die Implantation einer solchen Prothese gehdrt
zu den Schwerpunkten unserer Klinik und bedeutet fur
Betroffene eine enorme Verbesserung der Lebensqualitat.
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//// ALEXIANER PROSTATAZENTRUM
Das Prostatazentrum gewahrleistet die interdisziplinare
Beratung zur Vorbeugung, Diagnostik und Therapie des
Prostatakarzinoms (Krebs). Unsere Therapie fuB3t auf drei
Saulen: den Krebs sicher zu therapieren (onkologische
Sicherheit), Patienten die Kontrolle Gber den Urin zu er-
halten (Kontinenzerhalt) und Patienten die Gliedsteife zu
bewahren (Potenzerhalt). Bei bdsartigen Veranderungen
der Prostata wenden wir medikamentose, operative oder
Strahlentherapien an, die den aktuellen medizinischen
Standards folgen. Des Weiteren erfolgen in unserem
Prostatazentrum alle konservativen und operativen
Behandlungen der gutartigen ProstatavergréBerung
(BPH/BPS) sowie die Therapien der akuten und chroni-
schen Prostata-Entzindung (Prostatitis). Dabei ist uns
der Briickenschlag zwischen Klinik und Praxis sehr wichtig.
So kénnen wir unseren Patienten eine unkomplizierte
Weiterbehandlung gewahrleisten.

//// ALEXIANER KONTINENZ- UND
BECKENBODENZENTRUM
Das urologische Kontinenzzentrum fiir die Region Krefeld
ist Anlaufstelle fur alle Patient*innen mit Harn- oder Stuhl-
inkontinenz. So vielfaltig wie die Ursachen der Inkontinenz
sind auch die Behandlungsmaoglichkeiten. In unserem
Zentrum arbeiten deshalb erfahrene Spezialist*innen in
einem Team eng zusammen.
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//// ZENTRUM FUR LAPAROSKOPISCHE UROLOGISCHE
CHIRURGIE UND ROBOTER-ASSISTIERTE
LAPAROSKOPISCHE UROLOGISCHE CHIRURGIE
In unserem Zentrum fir laparoskopische urologische
Chirurgie und roboter-assistierte laparoskopische uro-
logische Chirurgie schaffen wir mit modernster Technik
und Diagnostik die Voraussetzungen flr eine optimale
operative Behandlung. Dazu gehdrt auch das roboter-
assistierte Operationssystem ,,Da Vinci”, dessen Prazision

und besondere Schonung des Gewebes neue MaBstdbe
setzen. Bei allen unseren laparoskopischen Behandlungen
(Schlussellochchirurgie) ist es das Ziel, Schmerzen zu ver-
ringern und die Wundheilung zu beschleunigen, was zu
einem deutlich kirzeren Krankenhausaufenthalt fihrt.

//// UROLOGISCHE NOTFALLVERSORGUNG
In der Klinik far Urologie, Kinderurologie, Urogynakologie
und Andrologie gibt es einen urologischen Anwesenheits-
dienst, der von einem facharztlichen/oberarztlichen Ruf-
bereitschaftsdienst unterstitzt wird.

//// APPARATIVE AUSSTATTUNG
» Roboter-assistiertes Operationssystem ,,Da Vinci”
» Digitale Réntgendurchleuchtungsanlage
» Modernstes endourologisches Equipment
» 3D-Laparoskopie-Turm
» Sonografie, transrektale Sonografie, Duplex-Sonografie
» Video-urodynamischer Messplatz
» Operationsmikroskop
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///// UNSERE FACHARZTE

Dr. med. Jens Westphal

Chefarzt der Klinik fiir Urologie,

Kinderurologie, Urogynakologie und Andrologie
Leiter aller urologischen Zentren

Dr. med. Walter Batzill

Sektionsleiter Urogyndgologie und Kinderurologie
Leiter des Alexianer Kontinenz- und
Beckenbodenzentrums Region Krefeld

Dr. med. Kamran Karim

Leitender Oberarzt der Klinik fiir Urologie,
Kinderurologie, Urogyndkologie und Andrologie
Leiter der uro-onkologischen Chemotherapie

Dr. med. Christian Leiber-Caspers
Sektionsleiter Andrologie

Thomas Krings

Oberarzt der Klinik fir Urologie,

Kinderurologie, Urogyndkologie und Andrologie
Stellv. Leiter des Zentrums flir laparoskopische
urologische Chirurgie und roboter-assistierte
laparoskopische urologische Chirurgie

Dr. med. Stefanos Papadoukakis
/ Oberarzt der Klinik fiir Urologie,
\, Kinderurologie, Urogynakologie und Andrologie
Stellv. Leiter des Alexianer Harnsteinzentrums
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M/ KONTAKT
Klinik fiir Urologie, Kinderurologie, Urogynakologie und Andrologie
Chefarzt Dr. med. Jens Westphal
Sekretariat Sabine Kriiger
Tel.: (02151) 334-2381

sabine.krueger@alexianer.de

Privatsprechstunde

Dienstag ~ 10.30 — 14.30 Uhr
Donnerstag  13.00 — 16.00 Uhr
nur nach Terminvereinbarung

Urologisches Sekretariat

Katrin Jantz/ Gloria Leue/Michelle Tittmann
Tel.: (02151) 334-1806
k.jantz@alexianer.de

Sprechstunde Kinderurologie, Urogynakologie, Andrologie,
Tumorsprechstunde, Steinsprechstunde, Prostatasprechstunde
nur nach Terminvereinbarung

ALEXIANER KREFELD GMBH
Krankenhaus Maria-Hilf

DieBemer Bruch 81 47805 Krefeld
Tel.: (02151) 334-0

info@alexianer-krefeld.de  www.alexianer-krefeld.de
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