3 Alexianer

ALEXIANER KREFELD GMBH
REHABILITATIONSZENTREN

Was gehort fiir die Reha in den Koffer?

Wir haben fiir Sie eine Liste zusammengestellt:

Was wir von lhnen bendétigen
» lhre Krankenversicherungskarte
» die aktuellen Leistungsbescheide (ALG1-, ALG2-, Krankengeldbewilligungsbescheid)
» sofern Sie einen Schwerbehindertenausweis besitzen, bringen Sie auch diesen mit
» 20,00 Euro Kaution fur den Zimmerschlssel und fur die AuBentlren
(diesen Betrag bekommen Sie am Tag der Entlassung zurtick)

Was Sie mitbringen sollten

» bequeme und wetterfeste Kleidung

» Sportbekleidung und Sportschuhe mit heller Sohle sowie Schwimmkleidung

» einen eigenen Kaffeebecher, den Sie mit ins Zimmer und in die Therapierdume
nehmen koénnen

» einen Kalender, Schreibblock und einen Kugelschreiber oder Bleistift

» Handtlcher

» und wenn Sie mdgen, bringen Sie lhre Lieblingsbettwasche mit
(grundsatzlich wird die Bettwasche von uns gestellt)

Was Sie sonst noch mitbringen kénnen

» Sie lieben ein ganz bestimmtes Buch — bringen Sie es sich mit

» Sie malen oder werkeln gern — auch kein Problem. Ihr Zimmer ist wahrend lhres
Aufenthalts bei uns Ihr Zuhause, bringen Sie sich die Dinge mit, die Sie mogen.

Wiéhrend lhres Aufenthalts in unserer Einrichtung k6nnen Sie lhre Wésche bei uns waschen.
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