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Der Raum der Stille befindet sich im Gebaude der Psychiatrisch-
Psychotherapeutischen Kliniken der Alexianer Krefeld GmbH.
Fragen Sie bitte am Empfang, Eingang OberdieBemer StraBe

136, nach dem Weg. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter RAUM
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Stille entsteht,
wenn wir thr
Raum geben.

.Es liegt im Stillesein eine
wunderbare Macht der
Kldrung, der Reinigung,
der Sammlung auf das
Wesentliche.”

(Dietrich Bonhoeffer)

Spiritualitat wird von Menschen, Kulturen und
Religionen unterschiedlich verstanden und ge-
lebt. Doch Stille und innere Sammlung sind fur
uns alle wichtig und helfen uns, gesund zu sein.

Mit unserem interreligidsen Raum der Stille
maochten wir unseren Patienten und auch deren
Angehorigen die Méglichkeit bieten, wahrend
eines Aufenthalts in unseren Einrichtungen diese
Stille zu finden.

Raum der Stille:
Ort der Ruhe und Sammlung

///// STILLE, INNERE EINKEHR UND MEDITATION
Der Raum der Stille steht allen unseren Patienten
offen, gleich welcher Religion oder Weltanschauung.
Die Besucher kédnnen hier beten, meditieren oder
einfach ihrem Bedurfnis nach Ruhe und Riickzug
nachkommen.

Der Raum ist ausgestattet mit Sitzmoglichkeiten,
Meditationskissen und Gebetsteppichen. In Schranken
finden sich Schriften und Gegenstande fur die ver-
schiedenen Religionen. Vor dem Raum befindet sich
eine Maglichkeit zur rituellen Reinigung.

Er kann taglich zwischen 6 und 21 Uhr genutzt werden.

///// EIN ZEICHEN DES FRIEDENS
Mit dem Raum der Stille mdchten wir ein Zeichen
des Friedens, der Toleranz und des respektvollen Mit-
einanders setzen.

Er ist ein Ort, der fir den Dialog steht zwischen Men-
schen mit unterschiedlichen Formen des Glaubens und
verschiedenen Weltanschauungen.

///// RAUM UND LICHT
.Schon ein ganz kleines Licht kann viel Dunkel erhellen.”
(Franz von Assisi)

Der Raum der Stille ist bewusst schlicht und kontemp-
lativ gestaltet. Naturhafte Materialien wie Holz, Lehm
und Bambus pragen die Grundatmosphare.

Die im Raum befindlichen Sitzbanke wurden in
unterschiedlichen Holzarten in der Form von Pfeilen
gefertigt, als eine Metapher flr unser individuelles
Auf-dem-Weg-Sein und zugleich fir das Innehalten
auf dem Weg.

Das Zentrum des Raumes bildet ein Kunstobjekt aus
Glas, Stahl und Sand, dessen vertikale Achse aus Licht
aus der Mitte heraus leuchtet.
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Das Licht und die ihm innewohnenden Wandlun-
gen stehen als zentrales gemeinsames Motiv aller
Religionen, Weltanschauungen und Kulturen im
Mittelpunkt des Raumes der Stille.

GESTALTUNG DES RAUMES

Die Gestaltung des Raumes der Stille lag in den
Handen des Kinstlerpaares Carmen Dietrich und
Gregor Merten. Die Klnstler leben und arbeiten
im Bergischen Land. Im Zentrum ihrer Tatigkeit
steht, den interkulturellen und interreligidsen
Dialog kunstlerisch aufzugreifen und zu fordern.

Bei der Gestaltung des Raumes der Stille war
den Kunstlern wichtig, die religiésen bzw. spiri-
tuellen Gemeinschaften der Juden, Christen,
Muslime, Hindus und Buddhisten aus Krefeld
einzubeziehen und deren Anregungen bei der
Gestaltung aufzunehmen.

Diesen Gruppen gilt, neben den Seelsorgern der
Alexianer Krefeld GmbH, unser herzlicher Dank
fur ihr Engagement, sich im Rahmen der Konzept-
entwicklung des Raumes am interreligidsen Dia-
log zu beteiligen, und fur ihre wertvollen Hinweise
zur Gestaltung des Raumes im Sinne aller.



