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Alexianer-Wohnverbund Krefeld

„Wir wünschen uns selbstbestimmte,  
selbstbewusste Menschen mit Behinderung, 
die wir darin unterstützen, ihr Leben soweit 

wie möglich eigenständig zu gestalten.“

/////  I n h a lt
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Der Alexianer-Wohnverbund Krefeld bietet vielfältige Wohnformen für erwachsene Men-

schen mit psychischen oder geistigen Behinderungen. Insgesamt stehen 144 Wohnplätze 

zur Verfügung, die sich auf sieben Wohneinrichtungen verteilen. Hinzu kommt eine große 

Anzahl von Personen, die in ihren eigenen Wohnungen von uns betreut werden.

Wir betreuen Menschen mit einer psychischen Behinderung, deren Fähigkeit, an der 

Gesellschaft teilzuhaben, eingeschränkt ist. Dazu gehören auch Menschen mit geistiger 

Behinderung sowie Menschen mit einer chronischen Abhängigkeitserkrankung. 

Ziel der Betreuung ist die weitgehende Teilhabe am Leben in der Gesellschaft und ein 

selbstbewusstes und eigenständiges Leben – trotz Behinderung.

Dabei stehen unsere qualifizierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter assistierend zur  

Seite. Die pädagogisch-sozialarbeiterische sowie pflegerische Betreuung durch das  

Fachpersonal hilft wirksam weiter bei der Umsetzung eigener Vorstellungen und Ziele  

im Alltag.

Dipl.-Pädagogin Martina Henze    Leiterin Alexianer-Wohnverbund Krefeld
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Alexianer-Wohnverbund Krefeld

a m b u l a n t  
b e t r e u t e s  wo h n e n

/////  Selbstständig leben mit Unterstützung

Die Selbstständigkeit zu erhalten und zu fördern steht 

beim Ambulant Betreuten Wohnen im Vordergrund. 

Wohnen, Leben und Arbeiten finden weiterhin in der 

vertrauten Umgebung und im gewohnten Rhythmus 

statt. Die alltäglichen Aufgaben selbstständig zu 

bewältigen, gibt großes Selbstbewusstsein. Um dies 

zu erreichen, werden die von uns betreuten Menschen 

individuell unterstützt. Unsere Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter beraten, motivieren, begleiten und fördern 

jeden Einzelnen mit großer Sorgfalt.

Das umfangreiche Betreuungsangebot umfasst:

»	Hilfe zum Erhalt der eigenen Wohnung

»	Beratung und Unterstützung in lebenspraktischen 

Fragen

»	Hilfe zur Tagesstrukturierung und Freizeitgestaltung

»	Aufbau und Förderung von sozialen Kontakten

»	Beratungs- und Entlastungsgespräche zur psychi-

schen Stabilisierung

»	Erlernen neuer Handlungsstrategien zur Bewältigung 

von Konflikten und Krisen

»	Teilnahme an Gruppenangeboten

»	Unterstützung bei Behördenangelegenheiten

»	Hilfe zur beruflichen Rehabilitation/Arbeitstherapie

»	Kooperation mit ambulanten, stationären, teil

stationären und komplementären psychosozialen 

Einrichtungen in Krefeld und Umgebung

f ü r  w e n  i s t  d a s 

ambulant betreute 

wo h n e n ?

»	für Menschen mit einer

psychischen Behinderung

»	für Menschen mit einer 

geistigen Behinderung

»	für Menschen mit Behinderung 

aufgrund einer chronischen 

Abhängigkeitserkrankung
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Alexianer-Wohnverbund Krefeld

/////  Ein Konzept mit Zukunft

In Zukunft wollen wir dieses ambulant betreute Wohn-

konzept ausweiten.

Vor allem Menschen mit posttraumatischen Belas-

tungsstörungen, die auch nach Ende einer Therapie 

Teilhabebarrieren erleben, haben dann die Möglich-

keit, von uns in kleinen Wohngemeinschaften betreut 

zu werden und die Angebote unserer Tagesstruk-

tureinrichtungen (s. Seite 13) zu nutzen. Wir bieten 

ein umfassendes Hilfeangebot, was speziell auf die 

Bedürfnisse dieses Personenkreises abgestimmt ist.

Gleichzeitig findet ein enger Austausch mit dem Zen-

trum für Psychotraumatologie statt. Das Zentrum 

für Psychotraumatologie der Alexianer Krefeld GmbH 

bietet die wichtige psychologische und medizinische 

Kompetenz, um Therapiefortschritte zu erzielen.

Ambulant betreutes wohnen 
in unserem AppartementHaus

/////  Ni  e  a lle i n e ,  a b e r  t r ot z d e m  f ü r  s i c h

Nicht jedem fällt es leicht, Kontakte zu anderen Men-

schen aufzubauen und zu pflegen. Beim Ambulant 

Betreuten Wohnen in unserem Appartementhaus 

hat jeder Bewohner seine eigene Wohnung. Dorthin 

kann er sich zurückziehen. Trotzdem sind die anderen 

Mitbewohner immer in der Nähe und schnell ist die Tür 

zu ihnen geöffnet. Automatisch entstehen Kontakte 

im gemeinsamen Wohnraum und in der Gemein-

schaftsküche, die sich die sechs Parteien teilen.

Damit alles rund läuft und Fortschritte wahrgenom-

men werden, begleiten unsere Betreuer die Klienten 

individuell, ihren Bedürfnissen entsprechend. Die 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Wohnverbunds 

sehen nach dem Rechten, helfen mit und führen 

wichtige Gespräche über die Sorgen und Nöte jedes 

Einzelnen.f ü r  w e n  i s t  d a s 

ambulant betreute 

wohnen in Unserem 

Appartementhaus?

»	für Menschen mit einer

psychischen Behinderung

»	für Menschen mit einer 

geistigen Behinderung

»	für Menschen mit Behinderung 

aufgrund einer chronischen 

Abhängigkeitserkrankung

Ambulant betreutes wohnen  
fü r  M e n s c h e n  m i t 
p o st t r au m at i s c h e n 
B e l ast u n g s stö r u n g e n
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Alexianer-Wohnverbund Krefeld

Wo h n h e i m e  
u n d  Wo h n g r u p p e n

/////  S ta r k e  G e m e i n s c h a f t

Zusammenleben und den Alltag gemeinsam gestalten 

sind hohe soziale Fähigkeiten, die von jedem Men-

schen – mit und ohne Behinderung – täglich trainiert 

werden müssen. 

In den Wohnheimen leben feste und gefestigte 

Wohngruppen zusammen. Die Bewohner erlernen, 

den Alltag selbstständig und eigenverantwortlich zu 

bewältigen. Dabei werden sie durch die Fachkräfte der 

einzelnen Wohngruppen individuell unterstützt. Auf 

diesem betreuten Weg entdecken unsere Bewohner 

ihre Stärken, lernen mit ihren Schwächen umzugehen 

und üben, Konflikte zu lösen.

Doch zuallererst geht es darum, Stabilität zu erreichen 

und die Lebenssituation zu normalisieren. Die weite-

ren Schritte haben zum Ziel, die betreuten Menschen 

wieder ins soziale Leben zu integrieren und den beruf

lichen Wiedereinstieg zu finden.

Aktivitäten mit den Mitbewohnern der eigenen 

Wohngruppe und Veranstaltungen zusammen mit 

den anderen Gruppen sind ein fester Bestandteil des 

Miteinanders. Die sozialen Kontakte unserer Bewoh-

ner orientieren sich bewusst am Leben außerhalb der 

Wohnheime.

f ü r  w e n  s i n d  d i e 

Wo h n h e i m e  u n d 

Wo h n g r u p p e n ?

Maximilian-Kolbe-Haus 	

(gesamt 30 Plätze)

»	20 Plätze in Übergangseinrich-

tungen für soziale Rehabi-

litation und zur beruflichen 

Wiedereingliederung (Dauer 

des Aufenthalts: 1-2 Jahre)

»	10 Plätze in Wohngruppen für 

soziale Rehabilitation (Dauer des 

Aufenthalts: bis zu 7 Jahren)

»	für Menschen mit einer

psychischen Behinderung

»	für Menschen mit einer chroni-

schen psychischen Behinderung

»	für Menschen mit einer Behin-

derung infolge von posttrau-

matischen Belastungs- und 

Persönlichkeitsstörungen

Kamperlings (12 Plätze)

»	für Menschen mit Behinderung 

aufgrund einer chronischen 

Abhängigkeitserkrankung
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Ehrenamtliche Helfer und Angehörige verstärken 

das Team unserer Fachkräfte. Zusammen trainieren 

alle Beteiligten, selbstständig zu entscheiden und 

das freie Handeln der Bewohner zu fördern und zu 

begleiten. Großen Wert legen wir auf den Kontakt mit 

der Gemeinde. Die Bewohner sollen die Gelegenheit 

erhalten, am Gemeindeleben teilzunehmen, Vereine 

zu besuchen und Feste zu feiern.

Jeder Bewohner kann das umfangreiche Angebot der 

Tagesstruktureinrichtungen Treffpunkt und Franzis-

kuswerk (s. Seite 13) nutzen. Aber auch innerhalb der 

Einrichtungen spielt die aktive Freizeitgestaltung eine 

wichtige Rolle.

Der Weg ins "normale" Leben ist nicht immer einfach. 

Sind die Prognosen gut, erarbeiten wir mit den Be-

wohnern neue Perspektiven, die je nach Persönlichkeit 

eine Betreuung außerhalb der Wohngruppen oder in 

selbstständigeren Wohnformen vorsehen.

f ü r  w e n  s i n d  d i e 

Wo h n h e i m e  u n d 

Wo h n g r u p p e n ?

Haus St. Antonius (20 Plätze)

St. Augustinus (12 Plätze) 

Wohngemeinschaft Ober

dießemer Straße (21 Plätze)

»	für Menschen mit einer chroni-

schen psychischen Behinderung

»	für Menschen mit Behinde-

rungen infolge von Persönlich-

keitsstörungen

St. Paulus (25 Plätze) 

ab 2012 Haus Felix

»	geschützte Einrichtung

»	für Menschen mit einer

psychischen Behinderung 

(aufgrund einer chronisch 

psychischen Erkrankung oder 

einer chronischen Abhängig-

keitserkrankung) und hohem 

sozialen Integrationsbedarf

Haus St. Martin (24 Plätze)

»	für Menschen mit einer 

geistigen Behinderung
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/////  Sinnvolle Aufgaben gliedern den tag

Ohne Leistungsdruck zu zeigen, was in einem steckt, 

den Erfolg nach Fertigstellung einer Arbeit zu spüren 

und mit Freude zusammen mit anderen Menschen 

etwas zu erarbeiten: Es gibt viele gute Gründe, das 

Angebot der Tagesstruktureinrichtungen zu nutzen. 

Die Tagesstruktureinrichtungen Treffpunkt und 

Franziskuswerk mit ihren umfangreichen Beschäfti-

gungs- und Arbeitsangeboten helfen, die Freizeit zu 

gestalten und eine berufliche Wiedereingliederung 

vorzubereiten.

Dabei haben die Teilnehmer die Möglichkeit, eine 

Tätigkeit auszuüben, die ihren Stärken und Interessen 

entspricht. Diese Aufgabenbereiche umfassen:

»	Holzwerkstatt

»	Konfektionierung von Druckerzeugnissen

»	Kleinmontage

»	Hauswirtschaft

»	EDV-Training

»	Gartenbau und Floristik

Unser geschultes Team aus engagierten Ergotherapeu-

ten, Arbeitspädagogen und Fachanleitern begleitet 

die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kompetent bei 

den verschiedenen Aufgaben und hilft ihnen, sich im 

Arbeitsalltag zurechtzufinden.

Tag e s st r u kt u r - 
e i n r i c h t u n g e n

f ü r  w e n  s i n d  d i e 

Ta g e s s t r u k t u r -

e i n r i c h t u n g e n ?

Treffpunkt

Franziskuswerk

»	für Menschen mit einer

psychischen Behinderung

»	für Menschen mit Behinderung 

aufgrund einer chronischen 

Abhängigkeitserkrankung
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Ambulant Betreutes Wohnen	

Jungfernweg 33  |  47799 Krefeld

Dießemer Bruch 81  |  47805 Krefeld

Appartements für Ambulant Betreutes Wohnen	

Dampfmühlenweg 54-56  |  47805 Krefeld

Maximilian-Kolbe-Haus 	

Oberdießemer Str. 95  |  47805 Krefeld

Wohnheim Haus St. Martin	

Im Witschen 1  |  47805 Krefeld

Wohnheim Haus St. Antonius	

Antoniusplatz 8  |  47805 Krefeld

Wohngruppe St. Augustinus	

Dießemer Bruch 81  |  47805 Krefeld

Wohngruppe Kamperlings	

Oedter Str. 86  |  47906 Kempen 

Dietrich-Girmes-Str. 6  |  47929 Grefrath

Wohngruppe St. Paulus	

Dießemer Bruch 81  |  47805 Krefeld

Wohngruppe Oberdießemer Straße	

Oberdießemer Str. 73  |  47805 Krefeld

Tagesstruktureinrichtung Treffpunkt	

Jungfernweg 33  |  47799 Krefeld

Tagesstruktureinrichtung Franziskuswerk	

Dießemer Bruch 81  |  47805 Krefeld

Wo  b e f i n d e n  s i c h  
d i e  Ei  n r i c h t u n g e n ?

Arbeit und Training sind natürlich nicht alles. Zu einem 

gesunden und zufriedenen Leben gehört auch eine 

erfüllte Freizeit. Auch dafür treffen sich in der Tages-

struktureinrichtung Treffpunkt Gleichgesinnte. Dies 

ist ein wichtiger Schritt, wenn es darum geht, das 

Leben nach eigenen Vorstellungen zu gestalten. 

/////  A l e x i a n e r  C a f E t e r i a

Wer sich nach dem Einkaufsbummel in der Krefelder 

City bei einem leckeren Latte Macchiato und frischem 

selbstgebackenen Kuchen entspannen will, ist in der 

Alexianer Cafeteria des Treffpunkts genau richtig. 

Die Speisekarte bietet auch eine Auswahl an warmen 

und kalten Snacks.

Bestellungen aufnehmen, bedienen, kochen, kassieren, 

vorausschauend planen – die Herausforderungen sind 

vielfältig. Die Alexianer Cafeteria wird gemeinsam 

von Menschen mit und ohne Behinderung betrieben. 

Unsere Mitarbeiter verwöhnen die Besucher in einem 

gemütlichen und interessanten Ambiente aus Kunst, 

Integration und Kultur.
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Alexianer Krefeld GmbH

Alexianer-Wohnverbund Krefeld

Leiterin Dipl.-Päd. Martina Henze

Dießemer Bruch 81  |  47805 Krefeld

T (02151) 334-0  |  F (02151) 334-3680

info@alexianer-krefeld.de

www.alexianer-krefeld.de

www.alexianer.de

www.alexianerkloster.de DO
.INFO
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