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Bürozeiten

Mo bis Do 8.00 bis 16.00 Uhr

Fr 8.00 bis 15.00 Uhr

Offene Sprechstunde

Fr 9.30 bis 12.00 Uhr
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In unserer Broschüre  

Wohnen – Leben – Arbeiten 

finden Sie ausführliche Informationen  

über das komplette Angebot des  

Alexianer-Wohnverbunds Krefeld.

Wohnen − Leben − ArbeitenSelbStbeStimmung und teilhabe
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Teamleitung: Dipl.-Pädagogin  
Christiane Franke

Teamleitung: Dipl.-Sozialpädagogin 
Lena Hildebrandt



/////  An wen richtet sich das Angebot?

Das Ambulant Betreute Wohnen bietet Hilfe für 

psychisch erkrankte, abhängigkeitserkrankte und 

geistig behinderte Menschen über 18 Jahre. Das 

Angebot richtet sich an Personen, die in einer 

eigenen Wohnung oder in einer Wohngemein-

schaft leben.

Wichtigstes Ziel ist 

der Erhalt der eige-

nen Wohnung, der 

Selbstständigkeit so-

wie die Verbesserung 

der Lebensqualität.

Wir unterstützen Sie.  
Soviel wie nötig, so wenig wie möglich.

/////  W i e  w e r d e  i c h  u n t e r s t ü t z t ?

Wir fördern, beraten und begleiten in den unter-

schiedlichsten Lebensbereichen. Unsere Arbeit er-

folgt immer gemeinsam mit Ihnen und nicht stell-

vertretend für Sie. Wir wollen Ihnen den Rücken 

stärken, so dass Sie anstehende Aufgaben und 

Herausforderungen selber bewältigen können.

Wir unterstützen:

»	Wohnen und Haushalt

»	in lebenspraktischen Fragen

»	Tages- und Freizeitgestaltung

»	Aufbau und Förderung von Kontakten

»	Beratungs- und Entlastungsgespräche zur 

psychischen Stabilisierung

»	Erlernen neuer Handlungsstrategien zur 

Bewältigung von Konflikten und Krisen

»	Behördenangelegenheiten

»	Berufsperspektive finden / Arbeitstherapie

Zudem bieten wir Ihnen Teilnahmemöglichkeiten 

an verschiedenen Gruppenangeboten wie Selbst-

sicherheitstraining, Psychoedukation, Kontakt-

treffs, Ausflüge u. a.

„Man bekommt Hilfe, wenn man sie braucht. Das BeWo gibt mir 

Sicherheit. Ich habe schon manche Krise überwunden.“
Hr. W., 46 Jahre /////  Wo  w e r d e  i c h  u n t e r s t ü t z t ?

Die Hilfeleistung erfolgt hauptsächlich in der 

eigenen Wohnung oder da, wo Sie Unter-

stützung wünschen, z. B. beim Arzt oder im 

Supermarkt.

/////  W i e  b e a n t r a g e  i c h  d i e  H i l f e ?

»	Vereinbarung eines Erstgespräches mit Frau 

Hildebrandt, T (02151) 334-7312

»	Hilfeplanerstellung zur Klärung von Art und 

Umfang des Hilfebedarfs

»	Beantragung ambulanter Eingliederungshilfe 

für Betreutes Wohnen beim Landschaftsver-

band Rheinland (LVR)

Der LVR ist der Kostenträger für das Ambulant 

Betreute Wohnen. Bei der Beantragung der 

Kostenübernahme erfolgt auch eine Prüfung 

der finanziellen Situation durch den LVR. Es 

kann sein, dass bei entsprechend hohem Ein-

kommen und/oder Vermögen, Zuzahlungen er-

forderlich sind. Bei 18- bis 21-Jährigen kommt 

das Jugendamt als Kostenträger in Frage.

Selbstverständlich erarbeiten wir die Beantra-

gung der Kosten gemeinsam mit Ihnen.


